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Bofkontjes- 
regeling 
wasbare  
kinderluiers

 “ Met wasbare luiers 
draag ik bij aan een 
schonere wereld 
voor onze kinderen.”



Subsidieregeling 

Waarom deze subsidieregeling? 
Met deze regeling willen we de afvalberg verminderen. Dit doen we door het aan-
moedigen van een hoogwaardig en duurzaam alternatief voor wegwerpluiers. 

Voor wie is de subsidie bedoeld? 
Woon je in de gemeente Heerenveen en is jouw kindje geboren op of na 1 januari 
2022 en wil je graag de overstap maken van wegwerpluiers naar wasbare luiers? 
Dan kom je in aanmerking voor de subsidie. Ben je in verwachting of bevallen van  
een meerling? Dan kun je voor alle kindjes subsidie voor een luierpakket aanvragen. 

Hoe lang loopt de subsidieregeling? 
De subsidieregeling heeft een looptijd van twee jaar. De subsidie is beschikbaar  
van 1 januari 2024 t/m 31 december 2025. 

Wat houdt de subsidie in? 
Je krijgt een subsidie van € 500,- bij aankoop van één van de drie complete pakketten 
uit de serie  Kant & Klaartje van Kaatje Katoen zoals hieronder afgebeeld. Daarnaast 
kun je gratis gebruik maken van de service van het consulentennetwerk. In een per-
soonlijk gesprek, online of in het echt, kom je samen met een consulent van Kaatje 
Katoen tot de beste keuze voor jullie (aanstaande) gezin.

Hoe groot is de subsidiepot? 
De subsidiepot bedraagt € 35.000,- voor de totale subsidieperiode van twee jaar.  
Dit zijn 70 complete luierpakketten waar we gedurende de looptijd subsidie op geven. 
Let op, want op = op! 

* Prijzen op basis van het prijspeil 2024 en na aftrek van de subsidie. 

€ 477,50* € 499,-* € 669,-* 

Kant & Klaartje 
Sneldrogend

Kant & Klaartje 
Bamboe

Kant & Klaartje 
Katoen



Wasbare luiers 

Wat zijn wasbare luiers? 
De moderne wasbare luier is net zo  
milieuvriendelijk als de ouderwetse 
katoenen luier van vroeger, maar dan 
met het gebruiksgemak van nu. Zo is de 
moderne wasbare luier voorgevormd, 
voorzien van een handige klittenband-
sluiting en van mooi aansluitend elastiek 
bij rug en beentjes. Ontlasting vang je op 
in een inlegvel. Dit inlegvel gooi je apart 
weg. Je spoelt de wasbare luiers na 
gebruik niet uit. Gebruikte luiers doe je in 
het wasnet in de luieremmer. Dit wasnet 
gaat in zijn geheel in de wasmachine. 

Wat bespaar je met  
wasbare luiers? 
Een kind verbruikt gemiddeld ongeveer 
5.500 wegwerpluiers. Uitgaande van 
een gemiddeld wegwerpgewicht van 
250 gram per luier, bespaar je met het 
gebruik van wasbare luiers in totaal al  
€ 500,- aan afvalkosten.  
Daarnaast bespaar je de aanscha-
kosten van wegwerpluiers, wat volgens 
het NIBUD ongeveer € 35,- per maand 
is. Met het gebruik van wasbare billen-
doekjes loopt je voordeel nog verder op. 
Daar staat tegenover dat je meer  
wasgoed hebt. Om de milieu-impact 
hiervan te beperken doe je er goed aan 
altijd een volle wastrommel te wassen. 
Je droogt je was bij voorkeur aan de 
waslijn. Je kunt de wasbare luiers ook 
voor een volgend kindje gebruiken, 
waardoor je nog meer wegwerpluiers 
bespaart. 

Wat zit er in een luierpakket? 
Het zijn totaalpakketten. Dat wil zeggen 
dat er in alle pakketten voldoende luiers 
zitten voor de gehele luierperiode.  
Ook zijn accessoires inbegrepen zoals 
een luieremmer, wasnetten voor in de 
emmer, een wet bag voor onderweg,  
rollen inlegvellen en wasbare billen-
doekjes. Een uitgebreide gebruiks-
aanwijzing en wasinstructies worden  
bij het pakket geleverd. 

Welk luierpakket is voor  
mij geschikt? 
We helpen je bij de keuze. Dit doen 
 we door regelmatig een informatie-
bijeenkomst te organiseren waarbij  
je als (aanstaande) ouder/verzorger  
uitleg van Kaatje Katoen krijgt over de 
eigenschappen van de verschillende  
luiertypen.

Wie is Kaatje Katoen?
Kaatje Katoen is in 1992 begonnen  
met het promoten van katoenen luiers  
– vandaar hun naam – om afval te 
 besparen. Ze hebben altijd in wasbare 
luiers en andere duurzame verzorgings-
producten geloofd, ook toen dat nog  
niet zo vanzelfsprekend was.  
Bij Kaatje Katoen staat service hoog in 
het vaandel. In het duurzame bos kan  
het een hele zoektocht zijn naar de juiste 
wasbare luiers. Daarom kun je gratis 
gebruik maken van de service van het 
consulentennetwerk. In een persoonlijk 
gesprek, online of in het echt, kom je 



Wethouder Jaap van Veen neemt het eerste Bofkontjespakket in ontvangst 
van Carien van Zorge van Kaatje Katoen

samen met een consulent van Kaatje 
Katoen tot de beste keuze voor jullie 
(aanstaande) gezin.

Hoe duurzaam zijn de  
wasbare luiers van Kaatje 
Katoen? 
Kaatje Katoen zorgt ervoor dat de  
wasbare luiers onder goede arbeids-
omstandigheden worden gemaakt en 
gegarandeerd milieu- en gebruiks-
vriendelijk zijn zodat jij je daar niet druk 
om hoeft te maken. Ze onderhouden 
nauw contact met hun leveranciers,  
die ze vaak al langer dan 10 jaar kennen, 

en volgen de ontwikkelingen die te 
maken hebben met duurzaamheid op 
de voet. Alle luiers uit het katoenen  
pakket hebben het GOTS-keurmerk  
en het OEKO-TEX@STANDARD 100 
keurmerk. Het GOTS-keurmerk  
waarborgt de ecologische katoen:  
vanuit het oogpunt van milieu het beste 
dat er verkrijgbaar is. OEKO-TEX  
Standard 100 is een gezondheid-
skeurmerk voor textiel dat getest is op 
stoffen die schadelijk kunnen zijn voor  
de gezondheid, bijvoorbeeld door  
allergische reacties.



Aanvragen en bestellen 

Eerst subsidie aanvragen,
daarna het luierpakket
bestellen
Vanaf 1 januari 2024 staat er een aan-
vraagformulier op eenvooreengroener.nl/
bofkontjes. Dit formulier dien je, per kind,  
volledig in te vullen, te ondertekenen en 
te mailen naar duurzaam@heerenveen.nl 
of per post op te sturen.  
Aanvragen worden op volgorde van 
binne nkomst behandeld. Als je aan-
vraag wordt goedgekeurd, ontvang je 
hiervan per brief een bevestiging.  
Deze bevestiging heb je nodig bij het 
bestellen van je luierpakket.

Hoe verloopt de bestelling? 
In de bevestigingsbrief staat een  
kortingscode en een link naar de  
bestelpagina. Hier maak je je keuze
voor het luierpakket en doorloop je het 
bestelproces. Met de kortingscode  
krijg je meteen € 500,- korting op jouw 
luierpakket. Je betaalt het resterende 
bedrag aan het einde van het beste l-
proces. Daarna krijg je het pakket  
rechtstreeks thuisgestuurd.  
Kaatje Katoen biedt de mogelijkheid 
om het resterende bedrag in drie  
termijnen te betalen. Dit kun je tijdens  
het bestelproces aanvinken.

Begeleiding na aanschaf  
van een pakket 
Bij elk pakket hoort een uitgebreide
gebruiksaanwijzing. Bij vragen kan er op 
verschillende manier contact worden 
opgenomen met Kaatje Katoen (via de 
consulente in Heerenveen, per mail via 
luierpakketheerenveen@kaatjekatoen.nl 
of kijk op kaatjekatoen.nl/contact). 
Ongeveer 2 weken na verzending van 
het pakket neemt Kaatje Katoen contact 
op om te horen hoe de luiers bevallen. 
Deze periode is bewust gekozen, omdat 
de luiers eerst voorgewassen moeten 
worden. De periode van 2 weken wordt 
aangepast indien de deelnemer nog  
niet uitgerekend is. 

Retourregeling 
De retourregeling van Kaatje Katoen  
is van toepassing. Voor de volledige 
informatie over de retourregeling  
verwijzen we je graag naar de website 
van Kaatje Katoen: 
kaatjekatoen.nl/ruilen-of-retourneren



Evaluatie 
Gemeente Heerenveen wil graag weten 
hoe we onze dienstverlening kunnen  
verbeteren. Wanneer je gebruikmaakt  
van de subsidie-regeling zullen we je 
daarom benaderen met enkele vragen. 
Sluit de regeling aan bij jouw behoefte?  
Hoe was het contact met Kaatje Katoen? 
Liep je ergens tegenaan met het aan-
vragen van de subsidie, of bestellen van 
het luierpakket?

instagram.com/eenvooreengroener

facebook.com/eenvooreengroener

Blijf op de hoogte:

eenvooreengroener.nl/bofkontjes

Kom naar de  informatiebijeenkomst! 
Regelmatig worden er informatiebijeenkomsten  
georganiseerd. Deze zijn vrijblijvend en bedoeld  
voor jou om te beoordelen of wasbare luiers bij jou  
en jouw kindje passen, en welk pakket  
voor jou de beste keuze is.

Kijk op eenvooreengroener.nl/bofkontjes  
voor data en tijden.


